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               Z ostatniej ławki 
 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

nr 1 2024 r. Cena:  1 zł 

W tym numerze: 

-Poznajemy lepiej 

nauczycieli-

wywiady 

-Nasze pasje 

-Kącik literacki, 

kulinarny, 

zoologiczny 

-Krzyżówki, 

kolorowanki 

-Kącik malucha 

-Książki na jesień 

- 

 

 

Witamy w pierwszym numerze naszej 

gazetki w tym roku szkolnym! Kolejny 

rok, to kolejne wyzwania, z którymi na 

pewno poradzicie sobie wyśmienicie 

W tym numerze poznajemy lepiej 

naszych belfrów, czyli kolejne wywiady 

z nauczycielami, przepisy jesienne, 

recenzje. Dzielimy się z Wami naszymi 

pasjami i hobby, może kogoś zachęcimy 

do tych aktywności. Otwieramy też 

kącik malucha tworzony przez 

najmłodszych uczniów- redaktorów. 

Życzymy wspaniałego roku szkolnego! 

                                                           Wasza 

Redakcja 
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    KALENDARIUM 

 

1.85 Rocznica wybuchu drugiej wojny światowej 

2.Rozpoczęcie roku szkolnego 

3.Dzień wieżowców 

4.Święto owocobrania 

5.Dzień dobroczynności 

6.Dzień czytania książek 

7.Międzynarodowy dzień czystego powietrza 

8.Dzień Marzyciela 

9.Dzień urody 

10.Dzień pierwszej pomocy 

11.23 rocznica zamachu na World Trade Center 

12.Dzień gier wideo 

13.Dzień programisty 

14.Święto pieczonego ziemniaka 

15.Dzień kropki 

16.Dzień fryzjera 

17.Agresja ZSRR na Polskę 

18.Międzynarodowy dzień geologa 

19.Światowy dzień emotikona 

20.Dzień przedszkolaka 

21.Światowy dzień choroby Alzheimera 

22.Dzień bez samochodu 

23.Dzień języka migowego 

24.Dzień grzyba 

25.Dzień serca 

26.Dzień aptekarza 

27.Dzień podziemnego państwa Polskiego 

28.Dzień jabłka 

29. Dzień kuriera 

30.Dzień chłopaka 

                                                                           Adam Titienko 
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Cześć !  

Jestem Apolonia i opowiem Wam o mojej pasji.      

To jazda konna. Uwielbiam konie, dlaczego? Nie wiem, po prostu je 

kocham! 

Zaczęłam jeździć, gdy miałam 4 lata, wtedy miałam oprowadzani,  czyli 

konik jechał stępem i był prowadzony przez panią instruktorkę.  Od 6 roku 

życia zaczęłam jeździć na lonży. Niedługo potem zaczęłam jeździć sama. 

Dzisiaj potrafię skakać w galopie przez przeszkody. Umiem galopować 

bez siodła. Jak jeżdżę konno, czuję radość. Jestem z siebie dumna. Rok 

temu wygrałam pierwsze miejsce w konkursie jeździeckim. Konie to moje 

życie. Moim marzeniem jest mieć swojego konia. 
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Cześć!!! 

A teraz opowiem Wam o moim 

drugim zainteresowaniu. 

Jest nim akrobatyka i 

gimnastyka artystyczna! 

Akrobatyka to trudny sport,    

ale jak się nauczysz to robi się 

fajnie! 

Trzeba być wytrwałym 

i systematycznym. 

Ciało na zajęciach musi być 

spięte, aby dobrze wykonać np. 

salto, gwiazdę albo rundaka lub 

fiflaka. 

 

 

Na akrobatyce  artystycznej, trzeba być rozciągniętym, bo inaczej nic się 

nie uda. Od szóstego roku życia zaczęłam akrobatykę a gimnastykę 

artystyczną od dziewięciu lat, czyli w tym roku! Moje ciało wypełnia 

radość, gdy to robię. 

Ale czuje się pewnie, gdy to robię, bo to mi sprawia przyjemność. To są 

ciekawe zajęcia warto na nie chodzić! 

Na akrobatykę chodzę do  Pana Bartka na zajęcia indywidualne. 

Na gimnastykę artystyczną chodzę do GRACJI. Lubię chodzić na te 

zajęcia. 

 Polecam Wam spróbować. 
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             Ankieta przeprowadzona wśród uczniów 

Jaki przedmiot najbardziej lubisz? 

Ankieta wskazuje, że największym powodzeniem cieszy się wf ,na drugim 

miejscu matematyka, później język polski, niemiecki, angielski i informatyka, 

następnie religia, plastyka, historia, robotyka 

Jaki sport najbardziej lubisz? 

Najwięcej, bo, aż 21 uczniów wskazało piłkę nożną, późnej karate i bieganie, 

następnie taniec, tenis, siatkówkę, koszykówkę, jazdę konną, listę zamykają 

snowboard, narty, łyżwy, akrobatyka, szachy i wspinaczka. 

                                                             Ola Ajzert i Tosia Starzyńska 

                                    Wywiad z panią od geografii 

1).Jak się Pani pracuje w nowej szkole? 

Bardzo fajnie, są mili uczniowie i sympatyczni nauczyciele 

2  Czy pani pracowała w innej szkole? 

 Tak, w szkole sportowej SMS 

3 Gdzie się Pani lepiej uczyło w szkole podstawowej czy w liceum ? 

Chyba w szkole podstawowej, ponieważ lepiej się uczy osoby, które dopiero 

poznają geografię 

4.Czy ma Pani zwierzęta? 

Nie, nie mam żadnych 

5.Jakie Pani jest ulubione jedzenie? 

Bardzo lubię kuchnie indyjską i curry 

6.Jaki jest Pani ulubiony klub piłkarski? 

Jestem fanką FC Barcelony, kibicuje im od 20 lat 

                                         Dziękujemy,  Maciek Kisielewski i Bruno Pluciński 
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Mój Taniec 

 Odkąd pamiętam tańczyłam. Taniec towarzyszy 

mi przez całe życie. Jak byłam małą dziewczynką 

mama tańczyła ze mną do piosenek Madonny 

puszczanych z telewizora. Tak zrodziła się moja pasja, 

która z każdym dniem staje się coraz większa.  

Jak miałam 6 lat poszłam na pierwsze 

poważniejsze zajęcia taneczne do teatru muzycznego. 

Po roku pierwszy raz wystąpiłam na scenie, co było 

dla mnie wielkim wydarzeniem. Nic jednak nie trwa 

wiecznie, więc wraz z pójściem do pierwszej klasy 

rodzice zapisali mnie do zespołu tanecznego, gdzie 

jako nastolatka tańczyła moja mama. To tam 

nauczyłam się podstaw technik tańca współczesnego i 

zaczęłam jeździć na turnieje. Jednak w moim sercu 

zawsze miałam przede wszystkim taniec klasyczny 

czyli balet. Tak jak na uczennicę szkoły baletowej 

przystało wraz z rozpoczęciem klasy czwartej 

poszłam do 1 klasy Niepublicznej Szkoły Baletowej w 

Łodzi. Przeskoczyłam 3 klasy, dlatego jestem 

aktualnie w klasie siódmej. Poznałam tu wiele 

wspaniałych osób w tym również kreatywnych i 

pomocnych nauczycieli tańca. Uczę się nowych 

stylów tanecznych jak hip-hop, jazz, taniec ludowy, 

flamenco, taniec klasyczny, umiejętności 

przekazywania emocji poprzez ruch. Mam 

możliwość jeździć na konkursy, występować w 

spektaklach i pokazywać nowo nabyte umiejętności 

na egzaminach. W minione wakacje pojechałam na 

obóz Teatru Buffo ze studiem artystycznym „Metro” 

gdzie uczyłam się aktorstwa, śpiewu, 

interpretowania roli, ćwiczyłam taniec musicalowy i akrobatykę. Poznałam 

Nataszę Urbańską, Janusza Józefowicza, którzy zrobili na mnie bardzo miłe 

wrażenie. Była to niezapomniana przygoda na myśl której zawsze pojawia się 

uśmiech na mojej twarzy. 

Myślę, że taniec to jedna z piękniejszych sztuk artystycznych, która 

będzie na pierwszym miejscu w moim sercu już zawsze.  

                                                       Julia Sniegucka  
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🎀Jesiennne aktywnos ci🎃🎀 
 

Z okazji zbliżającej się jesieni przedstawiam Wam listę 

rzeczy, które warto zrobić w tą albo w następną jesień.  

I. Jesienny spacer- niezwykle relaksująca aktywność, 

ponieważ ma niesamowity klimat. Patrzenie na drzewa 

w złotych barwach i kałużę na chodnikach i ścieżkach są 

idealne dla miłośników fotografii. Nic nie szkodzi, jeśli 

nie zbyt Cię to interesuje, jest to coś dla każdego, wiec i 

tak możesz przejść się na spacer słuchając jesiennej 

playlisty  

 

II. Nocowanie z przyjaciółmi- A co powiesz na jesienną nocowankę z 

Twoimi najbliższymi? Możecie urządzić ją z klimatycznym filmem, 

muzyką lub czymś innym co was interesuje. Oczywiście nie może 

zabraknąć jesiennych albo halloweenowych przysmaków oraz 

herbatki. Świetnie jest też ubrać pasujące piżamy. To na pewno zbliży 

ciebie i twoja przyjaciółkę/przyjaciela, a jeśli jesień to wasza ulubiona 

pora roku to tym bardziej warto takie coś zorganizować. 

 

III. Jesienne zakupy- Nie ważne czy planujesz się 

na nich obkupić czy wręcz przeciwnie- wrócisz 

z pustymi rękoma. Jest to dla każdego. 

Jesienne kubki, kocyki albo ubrania naprawdę 

są śliczne nawet jeśli chcesz je tylko obejrzeć 

po takich zakupach warto udać się na jesienną, 

ciepłą herbatkę. 

 

IV. Muzyka- znajdziesz ogrom piosenek o 

jesiennym klimacie, które możesz słuchać 

gdziekolwiek jesteś, na pewno umilą ci czas. 

Może zdecydujesz się na jakiś podcast. Ich też 

jest bardzo dużo do wyboru.  
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Książki idealne na jesień: 
 
 

 

 

 1 „Okrutny Książę” - autorka Holly Black. Książka jest 

przeznaczona dla nastolatków. Idealna na jesień. Super 

fantastyka. 

Fabuła opowiada o dziewczynie o imieniu Jude, która ma 

zwykłe życie do czasu, gdy do jej drzwi  puka nieproszony 

gość, nagle wszystko się zmienia i właśnie wtedy Jude 

poznaje tajemniczy świat elfów. 
 

 

 

2 „Zanim wystygnie kawa” - Autor Toshikazu Kawaguchi 

Książka idealna dla czytelników w każdym wieku. Jest to 

krótka i intrygująca lektura, która dostarczy wrażeń.  Fabuła 

jest o małej kawiarni w Tokio, która o dziwo nie jest zwykłą 

kawiarnią ponieważ oferuje swoim gościom  podróż w czasie, 

ale jest tylko jedna zasada której nie można złamać: muszą 

wrócić zanim wystygnie kawa . 
 

 

 

3 „The inheritance games” - Autorka Jennifer Lynn Barnes. 

Od wieku 13 lat. Książka pełna zagadek i tajemnic . 

Fabuła opowiada o dziewczynie o imieniu Avery,która chce 

przetrwać szkołę średnią,,ale nagle w  jednej chwili zmienia 

się wszystko, gdy umiera nieznany jej  miliarder i przekazuje 

jej  prawie cały swój majątek. Dziewczyna, aby  otrzymać 

dziedzictwo musi przenieść się do  willi miliardera, w której 

zamieszkuję cała jego rodzina. Willa jest pełna tajemnic i 

sekretów, a Avery zostanie wciągnięta w niebezpieczną grę. 

                                                                                                               

            

            

            

                                  Wiktoria Trzaska  
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   Kącik poświęcony naszym milusińskim- kotom  

                            Koty miesiąca: 
 

Wrzesień - Kartuski i Hawana Brown 

Październik - Syjamski i Burmski 

Listopad – Manx i Rosyjski 

Grudzień - Maine coon i Ragdoll 

Styczeń - Europejski i Lykoi 

Luty- Perski i Syberyjski 

Marzec – Bengalski i Toyger 

Kwiecień - Devon rex i Sfinks 

Maj - Abisyński i Ocicat 

Czerwiec – Brytyjski i Orirntalny 

 

 

 

                                           Koci Miesięcznik: 

                           Havana Brown (Hawański) 
Pochodzi z Wielkiej Brytanii. Jest średniego wzrostu i waży od 3 do 5 

kg. Najczęściej występuje w intensywnie czekoladowym kolorze. Jest 

kontaktowy, gadatliwy i emocjonalny. Nie przepada za psami. 
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                  Kartuski 

Pochodzi z Francji. Jest duży i waży od 4 do 8 kg. Występuje w 

odcieniach niebieskiego. Budową jest zbliżony do kota Brytyjskiego. 

Kartuski jest niezwykle spokojny, łatwy we współżyciu i ma  łagodny 

charakter. 
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      Pokoloruj kota Havana Brown: 

 

 

 

A teraz pokoloruj kota Kartuskiego! 
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                 Znajdź 10 różnic! 

 

                          Rebus z kotem! 
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       Dacie radę pokolorować? 
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 Połącz kropki , a następnie przyprowadź kota do myszy!!!! 
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W październiku kot  Syjamski... 

 

 

 

            ... I kot Burmski 

 

                                                                                                                                                                                           

Aurelia Joost 4a 

 

 



str. 16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kolorowanka dla malucha 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tomek i Filip z 1a 
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Ile jest części Minionek? 

Sięgając po “Minionki 1-4” otrzymujemy pakiet czterech , kultowych 

filmów: “Jak ukraść księżyc”, “Minionki rozrabiają”, “Minionki” oraz 

“Gru, Dru i Minionki”! Pierwsza część pojawiła się w kinach w 2010 roku 

i już od pierwszej chwili okazała się hitem. 

 

Skąd wzięła się nazwa Minionki? 

Czy wiesz? Minion pochodzi z francuskiego i jest spokrewniony z filet 

mignon. Te dwa terminy są połączone przez mignon, co oznacza 

„kochanie”. Najwcześniejsze użycia słowa „minion” odnoszą się do kogoś, 

kto jest szczególnym ulubieńcem władcy lub innej ważnej osobistości. 

 

O co chodzi w Minionkach? 

Akcja filmu rozgrywa się w 1968 roku. W ramach poszukiwań swojego 

przywódcy, minionki: Stuart, Kevin i Bob wyruszają w podróż, która 

doprowadzi ich do superzłoczyńcy Scarlett O’Haracz. Wraz ze swoim 

mężem, wynalazcą Herbem, wymyśla ona plan przejęcia władzy nad 

światem. Minionki wierzą, że to Scarlett ich poprowadzi. Sprawy mogą 

jednak przybrać inny obrót. 

Co oznaczają Minionki? 

Minion znaczy faworyt, pupil, sługa, pachołek, sługus, poplecznik. 

 

  
 

                                                                            Ola Kafar i Zosia Raj 
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Pierwsza oryginalna lalka BARBIE powstała w 1959 

roku. 

Barbie – lalka produkowana przez przedsiębiorstwo Mattel, jedna z najlepiej sprzedających 

się zabawek i jednocześnie najbardziej znanych ikon kultury masowej. Barbie to 

najpopularniejsza lalka na świecie. Barbie została stworzona przez Ruth Handler w 1958 na 

podstawie przeznaczonej dla dorosłych niemieckiej lalki Lilli. Barbie zadebiutowała 9 marca 

1959 na nowojorskich targach zabawek, po wykupieniu praw do Lilli przez założone przez 

Ruth i Elliotta Handlerów przedsiębiorstwo Mattel. 

Nazwa Barbie jest zdrobnieniem od imienia córki Ruth Handler, Barbary, dla której Ruth kupiła 

egzemplarz Lilli podczas pobytu w Szwajcarii. Pełne nazwisko lalki to Barbara Millicent 

Roberts. Stanowi ono tylko część wymyślonej biografii, w której występują między innymi 

chłopak Barbie – Ken i jej przyjaciółki – Midge i Teresa. Barbie ma również trzy młodsze 

siostry o imionach Skipper, Stacie i Chelsea. 

Ruth Handler, obserwując swoją córkę Barbarę bawiącą się papierowymi lalkami, zauważyła, 

że często dawała im role dorosłych. W tamtych czasach większość lalek-zabawek dla dzieci 

przedstawiało niemowlęta. Zdając sobie sprawę, że może to być luką na rynku, Ruth 

zaproponowała ideę lalki o dojrzałej figurze swojemu mężowi Elliotowi, współzałożycielowi 

firmy zabawkarskiej Mattel. Jego reakcja na pomysł, podobnie jak dyrektorów firmy, była 

pozbawiona entuzjazmu. 

 

.                    

 

 

                                                                                            Zosia Raj i Ola Kafar💗  

https://pl.wikipedia.org/wiki/Zdrobnienie
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                                  Jesienne przepisy kulinarne 

Szarlotka na kruchym cieście z rozmarynem❤ 

Kruche ciasto na szarlotkę: 

 Krok 1 : Mąkę przesiej do miski, dodaj pokrojone ,schłodzone masło ,cukier 

puder ,ekstrakt waniliowy oraz jajka 

 Krok 2 :Zgnieć ciasto do połączenia składników ,a następnie podziel ciasto na 2 

części. 

 Krok 3 : Połowę porcji ciasta włóż na dno tortownicy i daj do schłodzenia na 

minimum 30 min .Drugą porcje ciasta włóż do zamrażarki . Schłodzony spód 

wstaw do nagrzanego do 180°C  piekarnika i piecz przez ok 20 min ,do 

zrumienienia ciasta   

 Krok 4 : Jabłka umyj ,obierz i wykrój gniazda nasienne .Następnie pokrój 

jabłka w kostkę i skrop  sokiem z cytryny .W garnku podpaż  jabłka z cukrem, 

rozmarynem i cynamonem  przez ok 10 min 

Krok 5: Jabłka włóż na podpieczony spód  

Krok 6 : Schłodzone w zamrażarce ciasto zetrzyj na tarce na warstwę jabłek  

Krok 7: Wstaw do nagrzanego do 180°C piekarnika . Piecz przez ok 45 min . 

Następnie pozostaw ciasto do. Całkowitego wystudzenia  

❤ 400 g mąki  pszennej 

❤260 g schłodzonego masła  

❤130 g cukru pudru  

❤1 łyżeczka ekstraktu 

waniliowego Dr Oetker  

❤1 jajko 

❤ 1 żółtko 

Nadzienie do szarlotki :  

❤1,5 kg jabłek szara reneta  

❤1,5 łyżki cukru 

❤ 1 łyżeczka ekstraktu 

waniliowego Dr Oetker 

❤gałązka rozmarynu  

❤1 łyżeczka cybamonu  

❤sok z połowy cytryny   

  

                                                    Amelia Dębska Wiktoria Trzaska😘 
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                   Wywiad z panią Karoliną Szychowską 

 

 

Jaki jest Pani ulubiony kolor?-  różowy  

Jaka jest Pani ulubiona restauracja?- Pizzeria Alora 

Jak jest Pani ulubiony sport?- bieganie 

Jakie jest Pani ulubione zwierzę?- wszystkie 

Jakie jest Pani ulubione danie?- Carbonara  

Jakie ma Pani auto?- Skodę  

Jaka jest Pani ulubiona muzyka?- Musikale   

 Jak jest Pani ulubiona rasa psa?- kundel 

Jakie są Pani ulubione kwiaty?- Frezje  

Jaki jest Pani ulubiony deser?- tort bezowy  

Jaki jest Pani ulubiony fast food?-Macdonalds 

Biedronka czy Lidl?- Biedronka  

Ulubiona marka odzieżowa? -Uniclo 

 

                                             Dress to impress 🐷🐷🐷 

 

Dress To Impress, to doświadczenie modowe stworzone przez Dress 

To Impress Group. Zostało oficjalnie wydane 11 listopada 2023 r. i 

było jednym z najszybciej odwiedzanych doświadczeń. 

Kto stworzył dress to impress? 

Dress to Impress to nowa kapsuła w kolekcji Partywear by PINKO, 

zaprojektowana specjalnie po to, aby spełnić Twoje marzenia, aby 

ukazać wszystkim gwiazdę, którą w sobie nosisz. 

 

 

                                                                              Zosia Wurch  

 


