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Z ostatniej fawky

Witamy Was w wiosennym
numerze®©)Opiszemy tradycje zwigzane z
Pierwszym Dniem tej wspaniatej pory
roku. Zabierzemy Was na stoneczna
Madere, a takze w podréz historyczna do
Muzeum Jozefa Pitsudskiego, przyblizymy
réwniez Dzien Zotnierzy Wykletych.
Przypomnimy sobie swieto sw. Patryka i
podzielimy sie¢ humorem i wspaniatymi
przepisami. Bedzie oczywiscie Kacik
Malucha i ciekawostki o zwierzetach.
Zapraszamy do lektury!



Zotnierze Wykleci

1 marca, z okazji Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych,
oddajemy hotd osobom, ktére poswiecity swoje zycie, abysmy mogli
cieszy¢ sie wolnoscig w naszym kraju. Chciatabym dzisiaj przyblizy¢
wam historie tego swieta oraz wyjasnic¢, dlaczego jest ono tak wazne dla
nas, Polakdw.

KIM BYLI ZOLNIERZE WYKLECI?

Zotnierze Wykleci to osoby, ktore po
wojnie nie chciaty zaakceptowac
witadzy komunistycznej w Polsce.
Walczyli, bo chcieli, zeby Polska byta }

wolnym krajem, rzgdzonym przez & B T :

swoich obywateli, a nie przez obcy, radziecki rzad Wlekszosc z nlch to
byli mtodzi ludzie, ktérzy przezyli Il wojne swiatowg i nie chcieli, aby ich
kraj stat sie czescig ZSRR. Walczyli w lasach i gorach, ukrywajgc sie
przed wojskiem komunistycznym.

DLACZEGO NAZYWAMY ICH ,WYKLETYMI”?

Po wojnie komunistyczne wtadze uznaty Zotnierzy Wykletych za wrogdw
panstwa. Byli oni $cigani, a niektérzy z nich zostali straceni. Chociaz
walczyli o wolnos¢, przez wiele lat nie byli uznawani za bohaterdw, a ich
historia byta ignorowana Ilub zapomniana. Dlatego nazywamy ich
~Wykletymi” — bo przez wiele lat byli wykleci z historii i pamieci
publicznej. Dopiero po wielu latach, szczegdlnie po 1989 roku, zaczeto
przypominac ich bohaterstwo.

DLACZEGO WARTO PAMIETAC O ZOLNIERZACH WYKLETYCH?

Zotnierze Wykleci to bohaterowie,
ktorzy walczyli o wolnos¢ Polski. Ich
walka byta trudna i czesto samotna,
ale dzieki nim mozemy dzis cieszy¢
sie niepodlegtoscig. Choc¢ przez wiele
lat byli zapomniani, teraz ich historia
: jest coraz bardziej doceniana, a oni
sami uznawani sg za bohaterow narodowych. Wtasnie dlatego 1 marca
obchodzimy Narodowy Dzien Pamieci Zotnierzy Wykletych, by odda¢
im czesc i przypomniec ich niezwyktg odwage i poswiecenie.




JAK POLACY OBCHODZA TEN DZIEN?

1. Udziat w uroczystosciach panstwowych
W wielu miastach organizowane sg oficjalne uroczystosci. Na
cmentarzach wojskowych sktada sie kwiaty i zapala znicze przy
grobach Zotnierzy Wykletych.

2. Wydarzenia edukacyjne i wystawy
W szkotach i instytucjach kultury organizowane sg spotkania i wystawy
poswiecone historii Zotnierzy Wykletych. Uczniowie moga ogladaé
dokumenty, fotografie, a takze stuchac historii oséb, ktére
przypominajg o walce tych bohateréw.

3. Marsze Pamieci
W wielu miastach odbywajg sie Marsze Pamieci Zotnierzy Wykletych.
To wydarzenia, w ktorych biorg udziat mtodzi ludzie, ktdrzy chcag
uczci¢ pamiec bohaterdw, idgc z flagami i zniczami, a takze sktadajgc
hotd na cmentarzach.

4. Modlitwy i Msze Swiete
W kosciotach odprawiane sg Msze Swiete w intencji Zotnierzy
Wykletych. To moment, kiedy modlimy sie za dusze tych, ktorzy oddali
zycie za ojczyzne.

5. Czytanie ksigzek i ogladanie filmow
W Dzien Zotnierzy Wykletych warto poswigci¢ chwile na lekture
ksigzek lub obejrzenie filméw dokumentalnych o tych bohaterach.
Wiele os6b w tym dniu siega po historie o Zotnierzach Wykletych, by
lepiej poznac ich zycie i walke o wolnosc¢ Polski.

Dzien ten ma na celu
przypomnienie 0 wielkiej
odwadze, poswieceniu i
nieztomnosci  tych, ktorzy
walczyli o niepodlegtos¢ Polski.
Wazne jest, by miodsze
pokolenia pamietaly o tych
wydarzeniach i przekazywaty te |

bolesng historie nastepnym.

Spedzajgc ten dzien w sposOb peten szacunku, mozemy wyrazi¢ naszg
wdziecznosc¢ za ich poswiecenie.

Natalia Cieciura



Muzeum ,,Bibufa”

,Bibuta”, to oddziat Muzeum Pitsudskiego w Sulejowku. Znajduje sie
ono na ulicy Wschodniej 19 w todzi w budynku dawnego mieszkania
Jozefa (pod pseudonimem Wiktor) i Marii Pitsudskich. W mieszkaniu nie
tylko mieszkali, ale rowniez drukowali tam potajemnie ,Robotnika” —
Nielegalne czasopismo parti PPS, czyli Polskiej ,
Partii Socjalistycznej. Nazwa ,Bibuta” pochodzi
od potocznego okreslenia na podziemne
wydawnictwa. Muzeum zostato otworzone
jesienig 2024.

Muzeum opiera sie na skanowaniu
aparatem w tablecie obrazéw, ktére w formie animacji z podktadem
lektorskim przekazujg nam informacje o historii tego miejsca, np. w
formie mowigcego portretu Jozefa Pitsudskiego. Technologia ta
nazywana jest ,rozszerzong rzeczywistoscig.” Poza portretami pojawiajg
sie m.in. mapy i plany. Roézni sie wiec od gidwnego muzeum
w Sulejéwku, o ktérym artykut by¢é moze tez kiedys$ zobaczycie.
Pokazane zostajg salon, sypialnia i r6zne eksponaty, ale jednym z
najwazniejszych punktoéw programu jest maszyna do pisania z czasow
PPS’ u. Niestety nie jest to oryginalna maszyna Pitsudskiego, gdyz ta nie
zostato odnaleziona po jego aresztowaniu w nocy z 21 na 22 lutego
1900.

Muzeum warte jest odwiedzenia dla oséb, ktére sg zainteresowane
historig Polski, Pitsudskim bgdz historig samg w sobie. Nie spodoba sie
jednak osobom preferujgcym tradycyjne muzea lub osobom chcgcym
prostej rozrywki. Oczywiscie, warto jest wcigz sprobowac, gdyz dla
niektorych bedzie to tatwe wejscie w zainteresowanie historig. Bilety na
najblizsze dni kosztujg aktualnie od 11zt na osobe, wiec pod wzgledem
finansowym odwiedziny sg dostepne dla wszystkich.

Muzeum jest przyzwoicie
zorganizowanym obiektem edukacyjno—
kulturalnym i polecamy odwiedziny fanom
historii. Pozwala nam w prosty sposéb poznac
historie mtodego Jézefa Pitsudskiego i PPS’ u.

Michat Bogucki
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Dzien Kobiet ' J

Dzien Kobiet to wyjgtkowe sSwieto 1 B ‘ L .
obchodzone kazdego roku 8 marca. Ma | B,

ono na celu uswietnienie roli kobiet w g ' A
spoteczenstwie oraz przypomnienie o ich
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walce o rownouprawnienie. Jest to czas
na docenienie wktadu kobiet w zycie
spoteczne oraz przypomnienie o
koniecznosci dalszej walki o prawa i szacunek, na ktdry zastugujg. W wielu
krajach ten dzien obchodzony jest w rézny sposéb, o czym opowiem w

dzisiejszym artykule.
Polska

Dzienn Kobiet w Polsce jest celebrowany w mitej atmosferze, zaréwno w
domu, jak i w miejscach pracy. Kobiety tego dnia najczesciej dostajg kwiaty oraz
czekoladki. Ten dzien w Polsce zyskat popularnos¢ w czasach PRL-u, kiedy to
kobiety w zaktadach pracy otrzymywaty symboliczne prezenty takie jak
gozdziki, rajstopy lub stodycze. Czesto uczczony wyjsciem do kina albo
restauracji z najblizszymi.

Witochy

Ten dzien we Wioszech jest obchodzony wyjgtkowo hucznie, a wiosi
zaczynajg go obchodzi¢ juz tydzien przed 8 marca. Miasta obwieszane sg
ulotkami, a kobiety zostajg obdarowane bukietami. Tego dnia kobiety wreczaja
sobie tez prezenty nawzajem. Popularnymi upominkami jest czekolada, kwiaty
oraz gatazki akacji srebrzystej. To Swieto po wtosku nazywa sie La Festa Della
Donna.

Wielka Brytania

W Anglii Dzien Kobiet obchodzony jest 10 kwietnia. W odréznieniu od
polskich tradycji, Brytyjki nie dostajg w tym dniu kwiatéw czy drobnych
upominkdw. Zamiast tego organizowane sg spotkania, panele dyskusyjne i
wystawy na temat roli kobiet we wspotczesnym swiecie. Gtéwny nacisk ktadzie
sie na edukacje oraz wspieranie kobiecych inicjatyw.



Rumunia

W Rumunii 8 marca tgczy dwa swieta — Dzien Kobiet oraz Dziern Matki. Dzieci
wreczajg mamom i babciom prezenty oraz kwiaty. Kobiety organizujg wspdlne
spotkania, czesto wybierajgc sie do restauracji lub kawiarni, by uczci¢ ten
szczegoblny dzien w towarzystwie przyjaciotek.

Chiny

W Chinach Dzien Kobiet jest obchodzony z rozmachem 8 marca. Co ciekawe,
kobiety w tym dniu pracuja tylko potowe dnia, a pozostaty czas mogg spedzic
na relaksie lub zakupach. Tradycyjnie mezczyzni wreczajg paniom kwiaty i
prezenty. W prowincji Guangdong jest nietypowa tradycja — panowie w petnym
makijazu i na obcasach organizujg gorskie wyprawy na czes¢ kobiet!

Wietnam

Wietnamki majg przywilej podwdjnego swietowania — Dzien Kobiet
obchodzg dwa razy w roku: 8 marca oraz 20 pazdziernika. Ta druga data jest
poswiecona wytgcznie wietnamskiemu Dniu Kobiet. W tych dniach panie s3
obdarowywane kwiatami, upominkami oraz stodyczami.

Japonia

W Japonii 3 marca przypada Hina-Matsuri, znane jako Swieto Lalek lub
Dziewczat. Jest to dzien, w ktérym rodziny wystawiajg specjalne zestawy lalek
hina-ningydo symbolizujgcych cesarzowg i damy dworu. Wierzono, ze lalki
chronig dziewczynki przed ztymi duchami. Po trzech dniach nalezy je schowag,
poniewaz wedtug przesadu ich pozostawienie moze sprawié, ze dziewczynka

nigdy nie wyjdzie za maz. ~ZYCZENIA:~

Na koniec, w imieniu catej redakcji, . L < N | g
chciatabym  zyczy¢ wszystkim  kobietom -;‘" P - ;7//
spetnienia marzen, aby miaty wiele powoddw ~ ""é ,',.;‘
do ra‘dos',C| |' u'émlechéw kazdego <'jn|a, nfa\wet W/ /?: ”
z najdrobniejszych rzeczy. Sit i checi do P Kobigh . v
stawiania czota przeciwnosciom losu. Wazne, \ {\7”
aby nigdy sie nie poddawacd i dgzyé do swoich 5 ""-A“" w» o o
celéw. Pamietajmy réwniez, aby doceniaé o S
kobiety nie tylko tego dnia, ale tez codziennie, poniewaz na to zastuguja. oFs

Natalia Cieciura



czwartek, 20 marca 2025 - sobota, 21 czerwca 2025
Dlaczego pierwszy dzien wiosny jest 20 marca?

Przyzwyczailismy sie, aby wiosne wita¢ wiasnie 21
marca, jednak wedtug najnowszych badan od 2014
roku astronomiczna wiosna bedzie do nas wracaé
dzien wczesniej, 20 marca. Zmiana ta zwigzana jest z ruchem precesyjnym ziemi,
ktérego nie uwzglednia kalendarz.

Pierwszy dzien wiosny obchodzony jest w dniu réwnonocy wiosennej, ktory
najczesciej przypada w dniu 21 marca, W XX wieku wiosna w strefie czasowej Polski
rozpoczynata sie zwykle 21 marca, zas w miare przyblizania sie kohca stulecia coraz
czesciej 20 marca. Przyczyng zjawiska jest roznica czasu trwania roku
kalendarzowego i zwrotnikowego, wyrbwnywana poprzez stosowanie kalendarza
gregorianskiego.

Zwyczaje sa zwigzane z pierwszym dniem wiosny

Jednym z najbardziej charakterystycznych i tradycyjnych
zwyczajow jest topienie Marzanny, czyli stomianej kukty

— symbolizujgcej zime, chtdéd i Smieré. Zgodnie z tradycjg, w
pierwszy dzieh wiosny, dzieci i mtodziez tworzg kukte Marzanny, ktérg nastepnie uroczyscie
niosg w pochodzie do najblizszego zbiornika wodnego.

Jak na swiecie swietuje sie pierwszy dzien wiosny?
Od 1 marca przez caly tydzien odbywajg sie ludowe zabawy, a uczestnicy wreczajg sobie
symboliczne upominki. Gtéwnym punktem obchoddéw swieta wiosny jest odpedzanie
demondw przez mezczyzn urodzonych w roku, w ktérym patronuje
dane zwierze albo osoby najstarsze w domu.

Jakie sg tradycje wiosenne?

Nadejscie wiosny wigzato sie przede wszystkim rozpoczeciem prac
rolnych. Przed przystgpieniem
do prac rolnych zaklinano Ve,
urodzaj. Religijni chtopi modlili sie i b’fogos’fawm ziemie. |
tak siewca przed rozpoczeciem pracy klekat na ziemi, aby
sie pomodli¢ i uczynic¢ ziarnem znak krzyza.

Z pierwszym Dniem Wiosny wigze sie Dzien Wagarowicza®) To super okazja, by p6js¢ do
kina, na basen lub odby¢ wycieczke rowerowg za miasto. Szkoty organizujg konkursy
sportowe i plastyczne, podchody, turnieje gier i wycieczki. To swoiste legalne wagary mogg
stanowi¢ forme ,resetu”, umozliwiajgc chwile wytchnienia od szkolnych obowigzkow.

Ola Talko



oo Wycieczka do kina na film ,,Honey”

Vi
W piagtek 21 marca klasy 4a i 4b pojechaty do kina na film
,Honey”. Gdy dojechalismy na miejsce okazato sie, ze
oprocz nas jest jeszcze bardzo duzo szkoét. Prawie kazdy
chciat kupi¢ popcorn, dlatego kolejki do kas byty ogromne.
Niestety tyle to zajeto czasu, ze spoznilismy sie troche na
prelekcje przed filmem.

Gtoéwng bohaterkg filmu byta Honey. Miata ona starszg siostre z
powazng chorobg i Honey musiata sie nig opiekowac.
Bohaterka poszta do nowej szkoty i starata sie dotgczy¢ do
zespotu muzycznego dziatajgcego tam. Honey znalazta
N ukulele, ktére nalezat do jej dziadka. Odkryta, ze jej
CB dziadek, ktéry podobno nie zyje, jest w domu starcow
niedaleko jej domu. Na poczagtku dziadek jej nie poznat, ale gdy
pokazata mu stare ukulele z jego nazwiskiem, poznat, ze to
jego wnuczka. Okazato sie, ze dziadka i jej mame tgczyty
trudne relacje. Mama miata duzo zalu do ojca, ktory skupiony
byt na karierze muzycznej, a nie rodzinie, ale Haney udato sie
doprowadzi¢ do tego, ze jej mama mu wybaczyta. Niestety,
zakonczenie nie byto zbyt radosne, poniewaz jej dziadek na
koncu odchodzi z tego swiata. Film jest bardzo ciekawy.
Polecam go obejrzec.

Ewa Prokop-Sendacka




MADERA
— dlaczego warto odwiedzi¢é wyspe wiecznej wiosny?

Opowiem Wam o wyspie, ktérg odwiedzitam podczas ferii. Madera, znana jako "Perta
Atlantyku", to malownicza wyspa potozona na Oceanie Atlantyckim.
Jest czesdcig Portugalii i stynie z tagodnego klimatu, pieknych krajobrazow, wyjatkowe;j
roslinnosci oraz bogatej kultury. Jest to idealne miejsce do odwiedzenia o kazdej porze roku.

Oto kilka powodéw, dla ktérych moim zdaniem warto odwiedzi¢ Madere:

® \Wyspa Wiecznej Wiosny
Madera cieszy sie fagodnym klimatem przez caty rok. Temperatura rzadko spada ponizej
16°C zimg i nie przekracza 26°C latem. Dlatego nazywana jest "Wyspa Wiecznej Wiosny".

® Unikalna florai fauna

Madera jest domem dla wielu endemicznych (wystepujgcych tylko tu) gatunkow roslin i
zwierzat. Las Laurissilva, wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, to miejsce,
ktére warto zobaczy¢, aby podziwia¢ unikalne lasy wawrzynowe.

® Spektakularne krajobrazy
Wyspa charakteryzuje sie zréznicowanym terenem - od skalistych wybrzezy po bujne,
zielone doliny i imponujgce gory.
Znajdujg sie tu rowniez lewady, tradycyjne kanaty nawadniajgce, ktére nie tylko stuzg
rolnictwu, ale takze sg popularnymi szlakami turystycznymi, oferujgcymi wspaniate widoki (a
niekiedy takze mite niespodzianki, np. ptaszki siadajgce na dtoniach & — spacerujgc Levadag
dos Balcbdes miatam okazje zobaczy¢ endemiczne ptaki Madery, takie jak maderska zigba.
Jest to gatunek, ktdry wystepuje tylko na tej wyspie, co sprawito, ze spotkanie z nimi byto dla
mnie wyjgtkowym doswiadczeniem).

Magie natury i wspaniate panoramiczne widoki Madery mozemy podziwia¢ dzieki licznym
punktom widokowym.

e Wyjatkowe Festiwale

Kultura Madery jest bogata i réznorodna, co mozna zauwazy¢ w licznych festiwalach i
wydarzeniach kulturalnych. Wyspa znana jest z wyjgtkowo barwnych festiwali. Festiwal
Kwiatow jest jednym z najwazniejszych wydarzen, podczas ktorego miasto Funchal
zamienia sie w kwiatowy raj. Ja miatam okazje wspétuczestniczy¢ w kilku karnawatowych
atrakcjach. Karnawat na Maderze to jedno z najbardziej kolorowych i zywiotowych wydarzen
- trwa zazwyczaj przez kilka dni, podczas ktérych odbywaja sie liczne parady i festiwale. To
czas, gdy ulice Funchal zamieniajg sie w tetnigce zyciem sceny petne muzyki, tanca i

radosci. Dekoracje karnawatowe byly nawet w McDonald’s.

¢ Smakowite Specjaly
Kuchnia Madery to prawdziwa uczta dla podniebienia. Warto sprébowac tradycyjne potrawy,
takie jak espetada (szasztyki wotowe) czy bolo do caco (chleb z czosnkiem).

e Funchal

Stolica wyspy, znana z kolorowych rynkéw, historycznych budynkow i ogrodéw
botanicznych, ktére zachwycajg swojg réznorodnoscia.

Ja szczegolnie polecam Monte Palace Tropical Garden (tropikalny ogréd na wzgorzu
Monte) gdzie przyjemnie spaceruje sie wsrdd bujnej roslinnosci z 4 stron Swiata przeplatane;
stawami, rzezbami, swigtyniami (pagodami) i mostami na 70 tys. m2 powierzchni.

W centrum Funchal warto odwiedzi¢ stynny targ Mercado dos Lavradores, aby zobaczy¢
lokalne owoce, warzywa i kwiaty oraz sprébowac tradycyjnych produktow.

® Porto Moniz
Miejsce znane z naturalnych basenéw wulkanicznych. Sptywajgca tu lawa uformowata sie
bowiem tak, ze powstato wiele, réznej wielkosci zbiornikdw wypetnionych woda oceaniczna,



ktére stuzg jako baseny kapielowe. Miejsce idealne na relaksujgcg kapiel (w lutym woda byta
chtodna, ale i tak bardzo polecam!).

Miedzy basenami mozna takze spacerowac, korzystajgc jednoczesnie z malowniczej
scenerii.

e Cabo Girao

Cabo Girao to jeden z najwyzszych kliféw w Europie, wznoszgcy sie na wysokos¢ 580
metrow nad poziomem morza. Na jego szczycie znajduje sie platforma widokowa z
przeszklong podtoga, z ktérej mozna podziwiac¢ zapierajgce dech w piersiach widoki na
ocean i wybrzeze.

® Ponta de Sao Lourengo (Potwysep sw. Wawrzynca)

Ponta de Sao Lourengo to malowniczy pétwysep na wschodnim krancu Madery. Jest to
obszar chroniony, ktéry oferuje wyjgtkowe formacje skalne i panoramiczne widoki na ocean.
To idealne miejsce na piesze wedréwki i obserwacje przyrody. Dobra kondycja na pewno

Wam sie tu przyda.

® Pico do Arieiro
Pico do Arieiro to jeden z najwyzszych szczytow Madery, oferujgcy widoki, ktére zapierajg
dech w piersiach - sg naprawde magiczne i pozostajg w pamieci na dtugo.

® Santana

Santana stynie z tradycyjnych, tréjkgtnych domkow pokrytych strzechg, ktore sg symbolem
Madery. W tej uroczej wiosce mozna poczu¢ atmosfere dawnej Madery i podziwia¢ piekne
widoki na okoliczne gory.

Madera to wyspa petna niezwyktych miejsc, ktore warto odwiedzi¢ - kazdy znajdzie tu
cos dla siebie. To doskonate miejsce na (aktywny) odpoczynek, przygode i edukacje.
Mam nadzieje, ze maoj artykut, w ktérym przyblizytam tylko czes¢ tego co udato mi sie
zobaczy¢ i doswiadczy¢, zachecit Was do odwiedzenia tej niesamowitej wyspy i odkrycia
wszystkiego, co ma do zaoferowania. Naprawde polecam!

Lilia Adamus
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Kalendarium marzec

1 marca - Narodowy Dzien Pamigci Zotnierzy
Wykletych

2 marca - Swiatowy Dzien Tenisa

3 marca - Narodowy Dzien Pisarzy

4 marca — Ostatki

5 marca — Dzien Tesciowej

6 marca — Europejski Dzien Logopedy
7 marca — Dzien Doceniania Pracownikow
8 marca — Dzien Kobiet

9 marca — Dzien Statystyki Polskiej

10 marca — Dzieh Mezczyzny

11 marca — Dzien Sottysa

12 marca — Dzien Drzemki w pracy

13 marca — Swiatowy Dzien Nerek

14 marca - Swiatowy Dzien liczby PI
15 marca — Dzien Piekarzy

16 marca — Dzien Pandy

17 marca — Dzien Swietego Patryka

18 marca — Miedzy narodowy dzien stonca i
ziemi

19 marca - Uroczystos¢ sw. Jozefa

20 marca — Miedzynarodowy Dzien Szczescia
21 marca — Dzien Wagarowicza

22 marca — Swiatowy Dzier Wody

23 marca - Dzien Przyjazni polsko-wegierskiej
24 marca — Narodowy Dzien Zycia

25 marca — Dzien Swieto$ci Zycia

26 marca — Miedzy Narodowy Dzien Padaczki
27 marca — Dzien Teatru

28 marca — Dzien Zelkéw

29 marca — Dzien Metalowca

30 marca — Zmiana czasu zimowego na letni

31 marca — Dzien Budyniu

Lila Adamus

HUMOR
Mama mowi do Jasia:
-Od razu po szkole przychodz do domu

Jasiu ma ostatnig lekcje religii katecheta pyta
klasy: -Kto chciatby p6j$¢ do nieba?

Kazdy podnosi reke oprécz Jasia
-Jasiu czemu nie chcesz pojs¢ do nieba?

-Bo mama moéwita, zebym po szkole od razu
wrécit od razu do domu.

Jasiu, jaki znasz najdtuzszy wyraz?-pyta
Matgosia.

-Guma.
-Ale to nie jest dtugi wyraz.

-No nie, ale zawsze mozna go rozciggngé

Jak nazywa sie cztowiek, ktéry ucieka przed
kanibalem?

-Fastfood.

Oliwia Smetkowska, Sonia Bukowtsewa, Nadia
Ciechowska %



HISTORIA IRLANDII

4500-3500 p.n.e, czyli w epoce neolitu zaczety
pojawiac sie pierwsze state domy i kamienne
monumenty. W 2000-43 p.n.e zaczeto przetapiac
miedz i brgz, z ktorych wytwarzano: narzedzia bron i
instrumenty. Zaczeli sie pojawia¢ pierwsi Celtowie.
Powstaty nowe klas spoteczne: druidzi, wojownicza-
arystokracja i wtadcy, ktérzy zaczeli formowaé
pierwsze krolestwa. W roku 43 w Europie
dominowali Rzymianie, ktérzy zaczeli handlowac
dobrami z wyspa, ale irlandzcy druidzi nie umieli
pisac. W 300 r. — 795 handel z Rzymianami zostat
zmniejszony, co doprowadzito do okresu zwanego ,mrocznymi wiekami”, co tez
mogto by¢ skutkiem masowej sprzedazy niewolnikow do Anglii. Wedtug legendy w
430 r. z Anglii do Irlandii przybyt sw. Patryk ktory zaczat nawracac ludnosc na
chrzescijanstwo. Jest on bardzo wazng postacig i patronem Irlandii. Wikingowie
zaczeli najezdzac Irlandie zaktadajgc porty, w tym Dublin.

Mitosz Olko

&Dz:en Swietego Patryka —irlandzkie sw:eto

narodowe i religiine obchodzone
17 marca, swieto patrona Irlandii —
Sw. Patryka. Najwazniejszg tradycjg
obchoddéw dnia sw. Patryka jest
noszenie ubran w kolorze zielonym.
Zielony to narodowy kolor Irlandii,
nawigzujgcy do trawiastego =
krajobrazu wyspy i symbolizujgcy koniczyne przypisywang tradycyjnle SWIQtemU
Patrykowi. Irlandczycy w wielu miastach organizujg festyny i uliczne pochody, w
ktorych dominuje wiasnie zielen.

OBCHODY NA SWIECIE

Swieto obchodzone jest réwniez poza Irlandig, takze w
Polsce, co jest zwigzane z popularnoscig kultury
celtyckiej. Przyktadem moze tu postuzy¢ Gdansk, ktory
oswietla na zielono Kotwice oraz wiadukty (przy Galerii
Battyckiej oraz przy Polsat Plus Arenie) Sw. Patryk
urodzit sie okoto 385 roku w rzymskiej czesci Brytanii,
zmart 17 marca miedzy 457 a 492 w Saulu.

Wiktoria Warych, Oliwia Smetkowska, Nadia Ciechowska ¢%¢
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K3acik technologiczny

Recenzja Samsung Galaxy Watch 7.

Pierwszym artykutem z ,Kgcika Technologicznego”
bedzie recenzja mojego smartwatcha od Samsunga, ktéry
zostat wzbogacony o funkcje ze sztuczng inteligencjg. W tej
serii bede omijac specyfikacje, gdyz gazetka jest
dla wszystkich, a nie tylko dla informatykdéw i specjalistow.

Opcje przy zakupie

Istniejg cztery opcje przy zakupie. Wersja z mozliwoscig
zatozenia eSIM, z rozmiarem koperty 40mm, bgdz bez eSIM
| kopertg o rozmiarze 44mm. Jest wiele paskow do kupienia,
ale tym gtbwnym jest ciemny zielony pasek sportowy.

Funkcje

Zegarek ma przydatne funkcje dla osob, ktére chcg zdrowo zyc€.
Sztuczna inteligencja bada wynik twojego snu, wynik energii (daje on opisy

i informuje o tym, co zmieni¢ nastepnego dnia w m.in. $nie, wysitku fizycznym). Jest
wodoodporny. Oczywiscie mierzy tez kroki, spalone kalorie i czas spedzony

nad wysitkiem fizycznym. Na koniec powiem o mozliwosci rejestracji spozywanych
positkbw w ciggu dnia.

Dla kogo?

Ten zegarek nadaje sie dla osob, ktére nie majg zbyt ograniczonego budzetu, ale
jednoczesnie nie chcg przesadzi¢ z kosztami, poniewaz jest sporo tanszy
od Samsung Galaxy Watch Ultra. Jest smukty, wiec mozna z nim wygodnie spac
pozwalajgc mu mierzy¢ nasz sen. Pamietajcie tez, aby mierzy¢ nim nie tylko kroki
| jakos¢ snu, ale tez czas.

Michat Bogucki



Rewolucja francuska

Przyczyng rewolucji francuskiej byto niezadowolenie ludzi z absolutnej monarchii
kréla Ludwika XVI. Najczestsze hasta rewolucji to:
jednos¢, niepodzielno$¢ Republiki; wolnosé, rownosé lub smierc

Napoleon urodzit sie w 15 sierpnia 1769 na wyspie zwanej Korska niedawno
przytaczong do Francji. Dzieki swemu ojcu Napoleon trafit do Krolewskiej
Szkoty Wojskowej w Brienne.

Pomimo obowigzkéw francuskiego oficera Napoleon powitat rewolucje, postrzegajac
ja jako przejaw oswieceniowych ideatow, w ktore uwierzyt, triumf logiki i rozumu.
Mimo to spetnit swoj zotnierski obowigzek i pomogt rozproszy¢ zamieszki w Auxonne
osiem dni po upadku Bastylii

Gdy Francja znalazta sie w stanie wojny z prawie catg Europg w 1796 Francuzi
obmyslili plan potréjnego ataku na Wieden, wiec przydzielili dwoch generatow na
potnocy i jednego na potudniu.

Gdy na potnocy generat Jourdan i Moreau radzili sobie tak sobie

to Napoleon we Wtoszech pokonat Sardynie charakterystycznym dla siebie
manewrem rozdzielenia wojsk przeciwnika na dwa i wybicia ich pojedynczo.
Napoleon przedart sie przez pétnocne Wiochy przy okazji plgdrujgc Wtochy.

1 koalicja anty-francuska

w 1792-1797 mocarstwa Europy wypowiedziaty wojne Francji, bo nie chciaty
dopusci¢ do rozprzestrzenienia sie idei rewolucyjnych. W Europie po stronie
monarchii przede wszystkim staneli:

Brytyjczycy-(Wielka brytania) Niemcy-(Prusy) Sardynia Hiszpania i Holandia oraz
inne mate panstwa. Okazato sie ze papiez stoi po stronie Austrii a Napoleon byt we
Witoszech papiez zostat wyjasniony, gdy Napoleon zblizat sie do Wiednia zmuszajgc
Austrie do podpisania pokoju. Napoleon wyruszyt do Egiptu Zeby odcig¢ Brytanie od
Indii.

Mitosz Olko




Shrek — amerykanski film animowany z 2001 w rezyserii Andrew Adamsona i Vicky
Jenson, bedacy adaptacjg ilustrowanej ksigzki autorstwa Williama Steiga. Film zostat
nagrodzony Nagrodg Akademii Filmowej w kategorii najlepszy film animowany
petnometrazowy na 74. ceremonii wreczenia Oscarow. Byt to pierwszy Oscar w tej
kategorii, gdyz nagrode te zaczeto przyznawac od 2003.

Piosenki w filmie $piewajg: Smash Mouth, Joan Jett, The Proclaimers, Jason Wade,
The Baha Men i Rufus Wainwright. W 2020 film zostat dodany do Narodowego
Rejestru Filmowego Stanéw Zjednoczonych i wybrany do przechowywania w
Bibliotece Kongresu jako ,film znaczacy kulturowo, historycznie lub estetycznie”.

Animacja doczekata sie trzech petnometrazowych kontynuacji: Shrek 2(2004), Shrek
Trzeci (2007) i Shrek Forever(2010), a takze spin-offéow — Kot w butach(2011) oraz
Kot w butach: Ostatnie Zyczenie(2022).

Premiera filmu w Polsce odbyta sie w kinach 13 lipca 2001 roku z dystrybutorem UIP
| ttumaczeniem Bartosza Wierzbiety.

Ogr o imieniu Shrek wiedzie samotne zycie do czasu, gdy w wyniku represji
okrutnego Lorda Farguaada na jego bagno zostajg zestane rézne bajkowe postacie,
m.in. Pinokio, Wilk i siedmiu krasnoludkéw. Chcgc odzyskac spokdj na terenie swojej
posiadtosci, Shrek decyduje sie na wyprawe do siedziby Farquaada, miasta Duloc,
by odebra¢ prawa do swoich ziem. W wyprawie towarzyszy mu niezdarny i gadatliwy
Osiot. Shrek i Farquaad zawierajg uktad: w zamian za otrzymanie dokumentu ogr
zobowigzuje sie uwolni¢ ze smoczej wiezy piekng krolewne Fione, ktérg Lord wybrat
za posrednictwem magicznego lustra na swojg przysztg matzonke. Po dotarciu do
smoczej wiezy Shrek odbija Fione i wychodzi cato z potyczki ze smoczyca, ktéra
chwile pozniej zakochata sie w Osle.

Podczas drogi powrotnej nawigzuje sie uczucie pomiedzy Shrekiem a Fiong. Zadne z
nich nie zdobywa sie jednak na mitosne wyznanie. Krélewna w miedzyczasie ujawnia
swojg tajemnice — po zachodzie storica w konsekwencji rzuconego na nig uroku
przemienia sie w ogrzyce. Fiona, mimo uczucia, jakim darzy Shreka, decyduje sie na
Slub z Lordem Farquaadem, bo wierzy, ze pocatunek z Lordem przerwie urok
rzucony na nig. Shrek na skutek mobilizacji ze strony Osta rusza do Duloc, by
wyznac¢ uczucie Fionie. W ostatniej chwili przerywa ceremonig zaslubin, po czym
wyznaje mito$¢ Fionie, ktéra po pocatunku przemienia sie na state w ogra. Farquaad
zostaje zjedzony przez smoczyce, a Shrek i Fiona biorg $lub.
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CAPYBARA

CIEKAWOSTKI O ZWIERZETACH

Z czego stynie kapibara?

e To najwiekszy gryzon $wiata. Jedni jg kochaja, B inni sie z
niej Smieja, ale nikt w zoo nie przejdzie koto niej obojetnie. Czy juz wiesz, o jakie
zwierze chodzi? Tak, to kapibara — nazywana tez hydrochoerus hydrochaeris.

e Czy kapibary sg madre?

e Kapibary to bardzo inteligentne, towarzyskie zwierzeta. Z tatwoscig dajg sie oswoic, a
nawet mozna nauczy¢ je wykonywania prostych polecen. W odréznieniu od wielu
innych gatunkow egzotycznych zwierzat, hodowla kapibar jest w Polsce legalna.

P

Dlaczego kochamy kapibary?

e Bedac roslinozercami, nie majg absolutnie zadne;j
zdobyczy, a zatem nie stanowig szczegdlnego zagrozenia
dla innych gatunkéw. Sg niezwykle przyjazne i nie
obchodzi ich, co robisz w ich poblizu, dopdki nie zostang

skrzywdzone.

Kiedy jest dzien kapibary?
10 lipca przypada Dzieh Kapibary. Z tej okazji czesto Orientarium Zoo £6dz
zapraszajq zwiedzajgcych do wspdolnego swietowania.

lle wazg kapibary?

Po roku miode wazg juz 20 kg, a dwuletnia kapibara moze
osiggnac¢ 40 kg masy ciata. Dtugos$¢ zycia w naturze
dochodzi do 8-10 lat, a w ogrodach do 12 lat. Kapibary sa
imponujgcymi zwierzetami nie tylko ze wzgledu na swoje
rozmiary, ale takze ze wzgledu na unikalne cechy
anatomiczne, ktore pozwalajg im przetrwac w ich naturalnym srodowisku. Dorosta kapibara
moze osiggac dtugos¢ do 130 cm i wazy¢ nawet 65 kg. Czyni jg to znacznie wiekszg od
wiekszos$ci innych gryzoni.

Czy kapibary sa przyjazne?

Kapibary to bodaj najbardziej wychillowane, zréwnowazone i
przyjazne wobec innych stworzen zwierzeta.

Czy mozna kupi¢ kapibary w Polsce?

W Polsce mozliwa jest legalna hodowla kapibar. Niestety, nie jest to tatwe zadanie. Przede
wszystkim gryzoh ten nie nalezy do najmniejszych. Wazy nawet do 65 kilogramow i moze
osiggna¢ 130 cm dtugosci

Ola Talko



KACIK FILMOWY

,Jak wytresowa¢ smoka?”

Producenci "Shreka", ,Madagaskaru" i ,Kung Fu Pandy" przedstawiajg film
na podstawie ksigzki Cressidy Cowell ,Jak wytresowacC smoka", ktérej akcja
rozgrywa sie w swiecie Wikingow i dzikich smokdéw. Bohaterem filmu jest
nastoletni Wiking mieszkajgcy na wyspie Berk, gdzie walki ze smokami sg
codziennoscia. Zbliza sie wtasnie czas inicjacji i jedyna szansa na
udowodnienie plemieniu i ojcu swojej wartosci. Kiedy jednak okazuje sie, ze
zamiast wytresowac¢ smoka, nastolatek zaprzyjaznia sie z nim, caty jego Swiat
staje na gtowie.

Film opowiada historie chtopca, ktory ztapat smoka, ktory jest bardzo ptochliwy
i na dodatek pozbawiony uzebienia. Czy chtopcu uda sie zaprzyjaznic ze
zwierzeciem i pomoc mu pozby¢€ sie uczucia leku towarzyszgcego mu na
kazdym kroku, czy dzieki temu zostanie wreszcie bohaterem, takim jakim
zawsze chciat by¢?

Czkawka (czyli gtowny bohater filmu) sprawia, ze zamiast zabijania smokow
Wikingowie z wioski Berg zrozumieli, ze nie jest warto to robi¢ i ze smoki
bardziej sie bojg ich, niz oni smokdw, bo tak naprawde przez atakowanie ich
oni bedg sie bronili i rowniez atakowali. Fabuta filmu jest bardzo interesujgca i
idealna dla dzieci powyzej siedmiu lat. Ja takze oglgdatam jg jak bytam
mniejsza i bardzo mi sie podobato.

Antosia Starzynhska

Ankieta na temat ulubionych sfodyczy

Gorzka czekolada-4 Cukierki-3
Kwasne cukierki-5 Guma do zucia-4
Czekolada milka-13 Baton Mars-4
Arbuzowe zelki Haribo-4 Wszystkie-8
Kazde zelki-13 Lizaki-8
M&m’s-6 Mamby-3

Toffi-3 Reese’s-5
Kwasne zelki-6 Kinderki-6

Ptasie mleczko-4

Skitles-4



ARBUZIK

Ciekawostki o jedzonku
Pochodzenie i uprawa arbuza

Arbuz zawedrowat do Europy z Afryki Potudniowej. Znany byt ponoc
na stotach w starozytnym Egipcie i Grecji.

Co wiemy o arbuzie?

Arbuz to prawdziwa skarbnica cennych sktadnikéw odzywczych.
Zawiera witaminy A, Ci B6, ktore wspierajg uktad odpornosciowy,
zdrowie skéry i metabolizm. Arbuz jest rowniez bogaty w potas, ktory
pomaga regulowac cisnienie krwi.

Z arbuzami wigze sie ciekawy staropolski zwyczaj. Gdy mtody kawaler
starat sie o reke panny mtodej, co najczesciej odbywato sie jesieniy,
to, aby go nie urazi¢ bezposredniag odmowg, czestowano go arbuzem.
Stad wzieto sie powiedzenie ,dostac arbuza”.

Skad wziely sie arbuzy?

Pochodzg z Afryki i s3 uprawiane od czasow starozytnych. Migzsz
owocow dzikich arbuzéw jest wodnisty, ale zazwyczaj twardy, blady i
mdty lub gorzki. Znane sg tez stodkie deserowe arbuzy.

Ola Talko



Kietbasa — tradycja, smak i historia w kazdym kesie

Kietbasa, to jedno z najbardziej charakterystycznych dan, ktére towarzyszy
wielu narodom od wiekdéw. Jest symbolem tradycji, a takze réznorodnosci
smakow, ktore mozna odnalez¢ w niemal kazdym zakagtku swiata. Cho¢ w
Polsce szczegodlnie uwielbiamy jg w roznych formach, to historia kietbasy jest
znacznie szersza i siega daleko poza granice naszego kraju.

Kietbasa, w formie, ktorg znamy dzis, jest wynikiem dtugotrwatego procesu
ewolucji. Jej poczatki siegajg czaséw starozytnych, kiedy to ludzie zaczeli
przechowywac¢ mieso, uzywajgc solenia i wedzenia, aby przedtuzy¢ jego
trwatos¢. W Polsce, podobnie jak w wielu innych krajach, kietbasa stata sie
integralnym elementem kuchni. Od wiekow byta przygotowywana na rézne
okazje — od Swiat, przez wesela, po codzienne positki.

W sredniowieczu kietbasa byta rowniez waznym srodkiem przechowywania
miesa, co miato duze znaczenie w czasach, gdy brakowato odpowiednich
metod chtodzenia i konserwowania. Z biegiem czasu zaczeto doskonali¢
technologie produkcji, dodajgc roznorodne przyprawy, a takze wprowadzajgc
rézne metody wedzenia i suszenia.

Kietbasa wystepuje w niezliczonych odmianach, ktore réznig sie miedzy sobg
zaréwno skfadnikami, jak i sposobem przyrzgdzenia. W Polsce mamy do
czynienia z ogromnym bogactwem rodzajow kietbas, z ktérych kazda ma
swojg historie i wyjgtkowy smak.

« Kietbasa biata — Jest jednym z najbardziej znanych rodzajow kietbasy
w Polsce. Najczesciej spozywana jest w okresie wielkanocnym, a jej
smak mozna podkresli¢, gotujgc jg w zupie (np. zurek) lub podajgc z
chrzanem.

« Kietbasa krakowska — To kietbasa wedzona, ktéra jest bardzo ceniona
za swoj intensywny smak. Jest znana nie tylko w Polsce, ale i za
granicg. Cechuje jg duza zawarto$¢ miesa, gtdwnie wieprzowego, i
charakterystyczny sposéb wedzenia.

« Kielbasa slaska — To kietbasa, ktéra pochodzi z regionu Slgska. Jest
miekka i soczysta, czesto spozywana na gorgco lub jako dodatek do
satatek.

« Kietbasa mysliwska — Charakteryzuje sie bogatym, intensywnym
smakiem i jest przygotowywana z miesa dziczyzny. Jest wedzona,
suszona i doskonale nadaje sie na dtugie wyprawy, jako smaczna
przekagska.

Kazdy region Polski ma swoje unikalne przepisy na kietbasy, ktére w roznych
czesciach kraju mogg réznic sie nie tylko rodzajem miesa, ale takze dodatkami

-przyprawami, ziotami czy warzywami. Zosia Raj



Kacik Malucha

AR

Adrian Skokovski

X9 ROzZowa kawiarnia %

Czyli Pink espresso na ulTuwima Najbardziej rézowe miejsce w todzi

©)Znajdziecie tam rézne smaczne rzeczy, wspaniate desery. Przygotujg
Wam je szybko & . Jest tam bardzo przyjemnie, mozna sobie tam

zrobi¢ zdjecie. Polecam lemoniade i czekolade % iinne smaczne &
rzeczy. Mysle, ze Wam tam sie spodoba . &

Apolonia Zborowska




